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O Conselho Nacional do Outono que teve lugar em Évora, nos dias 6 e 7 de 
Novembro, foi marcado pela profunda dor e pesar que todos sentimos pelo 
inesperado falecimento do Assistente Nacional do CPM: Cón. António Joaquim da 
Costa Mota, ocorrido precisamente na véspera do referido Conselho. 
 
Em sufrágio da sua alma e por iniciativa da Equipa Responsável Nacional e da 
Equipa Responsável Diocesana do Porto, foi celebrada uma Eucaristia, no dia 13 de 
Novembro, pelas 12,00 horas, na Casa Diocesana de Vilar, no Porto, presidida pelo 
sr. D. João Miranda, Bispo Auxiliar do Porto e concelebrada pelo sr. D. Júlio 
Tavares Rebimba, Arcebispo-Bispo Emérito do Porto e mais 6 sacerdotes, entre os 
quais o Pe Manuel Mota, irmão do falecido e o actual Assistente Nacional Pe António 
Belo e na qual participaram, para além das Equipas promotoras do evento, o 
Conselho Diocesano do CPM do Porto e delegações das Equipas Responsáveis 
Dioceses de Lisboa, Aveiro, Braga e Viana do Castelo. 
 
No sentido de colmatar esta importante perda para o Movimento, pois o Cón. António 
Mota foi um sacerdote que deu toda a sua vida, com amor, trabalho e dedicação, ao 
CPM e, duma forma geral, à família, a Equipa Responsável Nacional escolheu e 
propôs à Conferência Episcopal Portuguesa, reunida em Assembleia Plenária, em 
Fátima, nos dias 8 a 11 de Novembro, a nomeação do Pe António Ribeiro Gonçalves 
Belo, Assistente Diocesano do CPM de Viana do Castelo, para Assistente Nacional da 
CPM – Portugal. 
    
A CEP acolheu favoravelmente a proposta da CPM – Portugal e procedeu à 
nomeação do Pe António Belo, para novo Assistente Nacional do CPM, tendo, a 
propósito, a Assembleia evocado “com gratidão a memória do Cón. Mota que 
desenvolveu um trabalho de notável generosidade e fecundidade pastoral, como 
Assistente Nacional da Associação Portuguesa dos Centros de Preparação para o 
Matrimónio” 
 
Para o novo Assistente Nacional a quem unanimemente lhe é reconhecido, desde há 
muitos anos, o muito amor e dedicação ao CPM, pedimos as bênçãos do Senhor e 
desejamos-lhe muita saúde e felicidades no desempenho das novas funções a que o 
Pai o chamou, convictos de que o Movimento muito vai continuar a beneficiar da sua 
acção e conselho sempre lúcidos e amorosos.   

 

Folha informativa 
            Centros de Preparação para o Matrimónio 

            Equipa Diocesana de Lisboa – Dezembro 2004 
                            http://www.ecclesia.pt/cpm-lis/ 

 
Caros amigos, 
 
A quadra que se avizinha é das mais importantes do ano não só para os cristãos, como, 
também, para a restante população, embora por motivos diferentes. 
Para os cristãos, a sua importância vem do significado do que celebramos – o 
nascimento do Menino Deus, nosso Salvador – Aquele que veio dar sentido às nossas 
vidas, elevando-nos à dignidade de filhos de Deus e seus irmãos. 
 
Esta ascendência tão ilustre que o Senhor nos deu merece, da nossa parte, um eterno 
agradecimento e é um desafio a estarmos sempre atentos para podermos captar e 
interpretar, adequadamente, os sinais e apelos que o Senhor nos dirige, respondendo-
LHE de imediato e sem reticências, na certeza de que a paga será de 100 para 1. 
 
É, também, a quadra que nos torna mais sensíveis, o que favorece o desenvolvimento de 
sentimentos que nos permitem identificar, mais claramente, o nosso semelhante e 
contribuirmos para minorar o seu sofrimento e desgraça. 
 
Compete-nos, mais uma vez, preparar a celebração do nascimento do Senhor no meio 
de nós e anunciá-lo, de uma forma inequívoca, a todos quantos nos rodeiam, através da 
palavra e do testemunho de vida. Se assim for, haverá verdadeiramente Natal e a 
cristandade crescerá em quantidade e qualidade. 
 
Tenhamos todos um SANTO E FELIZ NATAL e um ANO NOVO cheio de graças do 
Senhor, para que possamos, desde já, antecipar, neste mundo, parte das bem-
aventuranças que o Senhor prometeu aqueles que O seguissem e procedessem segundo 
a Sua palavra. 
 
 São estes alguns dos votos da Equipa Responsável 
Diocesana.   
 
Um abraço 
 
Milú e Aires Barata  – Casal Presidente 
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ACTIVIDADES DO CPM  
 
Os casais que acolhem os chamamentos do Senhor, sem questionar, pois sabem, de fonte 
certa, que o Pai quando chama um dos seus filhos lhe dá o saber e os talentos 
necessários para o cabal desempenho do que lhe pede, sabem estar atentos e disponíveis, 
para que a vontade do Senhor seja sempre feita. 
    
Para que possais fazer os vossos agendamentos com a maior antecedência possível, aqui 
vos deixamos as informações já disponíveis respeitante às próximas actividades que o 
Movimento vos vai proporcionar e cuja participação vos aconselhamos vivamente, não 
só pelos benefícios pessoais que deles podereis colher, como, também, pela eclesialidade 
e coesão de que são sinal. 
 
À medida que as datas dos eventos se forem aproximando, daremos em pormenor os 
dados que vos permitirão concretizar a participação.   

 
DE ÂMBITO INTERNACIONAL 
 
5 a 8 Maio 2005 – Jornadas Internacionais da FICPM – Tarragona (Espanha) 
     

Tema: “Que fazer hoje para amar sempre” 
     Esta actividade será antecedida, como habitualmente, de um circuito 
     turístico que, este ano, será em autocarro, a partir de 30 de Abril. 

 
 
DE ÂMBITO NACIONAL 
 
29 Janeiro 2005 – Formação Nacional - Fátima 
 
  Tema: “O amor ao longo da vida” 
  Equipa de Formadores: Dr. Manuel António Freitas Gomes 
               Pe Carlos Carneiro, Jesuíta. 
 
5 e 6 Março 2005 – Encontro-Peregrinação Nacional – Fátima 
 

Tema: “ Como viver hoje para amar sempre” – da 
responsabilidade da Diocese de Coimbra. 
Liturgia – Diocese de Braga 
 
Vai ser presidido pelo sr D. Jacinto Botelho, Bispo da Diocese de 
Lamego e Presidente da Comissão Episcopal da Família. 
Participará também a Drª Margarida Neto, Coordenadora 
Nacional para os Assuntos da Família. 

 

DE ÂMBITO DIOCESANO 
   
16 Abril 2005 – Conselho Diocesano da Primavera/Dia Diocesano do CPM – 
        A-dos-Cunhados 
 

 Sobre este evento, por muitos motivos, como sabeis, da maior 
importância para o CPM Diocesano e, também, porque nele se vai 
eleger o futuro Casal Presidente, para o triénio 2005/2008, será 
oportunamente dada mais informação. Por agora ficamo-nos pelo 
devido agradecimento ao Centro de A-dos-Cunhados pela pronta 
disponibilização em acolher o Conselho Diocesano. 

 
 
PRÓXIMOS CPM’s 
 
Durante os meses de Dezembro e Janeiro, decorrerão CPM’s, nas datas e Centros que 
se indicam e que serão hipóteses para o acolhimento de noivos que não possam esperar 
pelas sessões a realizar nas vossas Paróquias: 
 
Dezembro 3 – Cascais  
    7 – Nossa Senhora de Fátima – Lisboa 
  11 – Aveiras de Cima 
 
Janeiro     4 – Nossa Senhora de Fátima – Lisboa 
    7 – Cascais 
    8 – Malveira 
    8 – Torres Vedras – Igreja Nossa Senhora da Graça 
  21 – Algueirão/Mem Martins 
  22 – Mira Sintra 
  

 
OORRAAÇÇÃÃOO  DDOOSS  EE SSPPOOSSOOSS  

 
Senhor, nosso Deus, nós Vos bendizemos 
por tomardes sob a Vossa protecção 
o nosso amor. 
 
Ajudai-nos a cumprir a nossa missão 
partilhando a nossa vida. 
 
Ajudai-nos a educar os nossos filhos, 
a ser testemunhas do Vosso amor, 
na nossa família e na sociedade.  

 
               Dai-nos força 
               quando caímos no desânimo. 
               Participai das nossas alegrias. 
 
               Senhor, 
               Abençoai o nosso amor! 
               Ámen 

 


