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O CPM EM NOTICIAS 
 
Monte de Abraão tem uma equipa de CPM completamente renovada, tendo sido já da sua 
responsabilidade o CPM que se iniciou no dia 13 de Maio. O novo Casal Responsável do 
Centro é a Paula Cristina e o Luís Manuel Almeida R. Costa. O Casal Formador foi a 
Rosalina e o João Jerónimo, numa acção bem demonstrativa do amor e dedicação que 
continuam a dedicar ao CPM. A todos os nossos agradecimentos e à nova equipa votos de 
bom trabalho a favor das novas famílias e da Igreja. 
 
Conselho Diocesano da Primavera/ Dia Diocesano do CPM  
 
Teve lugar, como sabeis, no dia 16 de Abril de 2005, na Paróquia de A-dos-Cunhados e 
iniciou os seus trabalhos com a Oração de Laudes, seguindo-se uma breve saudação aos 
Conselheiros. O ponto forte da manhã foi a formação, subordinada ao tema: “O 
Sacramento do Matrimónio no Direito Canónico”, que a Drª Ana Rita Laureano, Jurista 
especializada em Direito Canónico e há cinco anos no Tribunal Patriarcal de Lisboa, 
brilhantemente desenvolveu e esclareceu todas as dúvidas que lhe foram colocadas. É 
credora de todo o nosso apreço, até  pela forma como imediatamente e sem reservas se 
disponibilizou para mais este Serviço à Igreja. 
O almoço partilhado foi outro momento alto onde as preocupações e anseios de cada um 
foram partilhados e, pelo tema dominante das conversas, quase podemos afirmar que a 
formação continuou. Este ambiente foi enriquecido com a participação do Grupo musical 
dos Escoteiros da Paróquia e o cuidado atento da Equipa anfitriã para que tudo corresse 
sem qualquer falha. 
O Conselho decidiu que o próximo Conselho Diocesano de Outono se realize no dia 15 de 
Outubro de 2005, em Peniche e o Conselho Diocesano da Primavera/Dia Diocesano da 
CPM no dia 1 de Abril de 2006, em local que será determinado consoante as ofertas dos 
Centros que se disponibilizem para o acolher. 
A eleição do Casal Presidente da ER Diocesana para o triénio 2005/2008 era, sem dúvida, 
o ponto mais importante da Ordem de Trabalhos deste Conselho ao qual chegámos sem que 
qualquer Casal do CPM Diocesano se candidatasse. 
As razões de cada um são todas importantes e respeitáveis mas somos obrigados a concluir 
que se esta situação de vazio se verifica é porque não andamos muito atentos aos 
chamamentos do Senhor, ou então, os seleccionamos muito, de acordo com as nossas 
conveniências. 
O Conselho teve de resolver este problema inadiável e, depois de um processo um tanto 
complicado, com indigitações e recusas, o Casal Maria de Fátima e Lourival Trovisco 
aceitou presidir aos destinos do CPM Diocesano no próximo triénio e tomará posse no 
próximo Conselho Diocesano de Outono, como está determinado estatutariamente. 
Findo o Conselho, participámos na Eucaristia, celebrada na Igreja Paroquial e presidida 
pelo Rev. Pe Aníbal Rodrigues, Pároco e Assistente da Equipa de A-dos-Cunhados. A ele e a 
toda Equipa, com destaque para o seu Casal Responsável: Maria Henriqueta e Zamor 
Santos, o CPM Diocesano está agradecido pela forma entusiástica e acolhedora com que 
nos receberam e procuraram ultrapassar todas as dificuldades surgidas.  
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Caros amigos, 
 
O tempo é de férias, ou quase. Nós sabemos. Mas aqui fica o nossos veemente apelo, 
principalmente aos Casais Responsáveis de Centro, para que  na programação do vosso 
tempo nos próximos dias, tenham em consideração aquelas tarefas que o Movimento vos 
está a pedir e que não são nada do outro mundo pois bastam um pouco de organização e 
boa vontade, mais alguns minutos para que os dados relativos à actividade do vosso 
Centro no último Ano Pastoral estejam expressos nos impressos que a ER Diocesana vos 
fez chegar e é só devolvê-los. 
 
Depois …. Boas Férias   com a consciência do dever cumprido tendo facilitado a tarefa 
aos outros irmãos que são elos da mesma cadeia e que nada poderão fazer  sem o nosso 
contributo. 
       
Um fraterno abraço da vossa Equipa Responsável Diocesana. 

O Casal Presidente 
        Milú e Aires Barata 

 

PRÓXIMOS CPM’s 
 
Durante os meses de Junho e Julho, decorrerão CPM’s, nas datas e Centros que se 
indicam e que serão hipóteses para o acolhimento de noivos que não possam esperar 
pelas sessões a realizar nas vossas Paróquias: 
 
Junho – 02 – Nossa Senhora do Amparo Benfica 
 03 – Cascais 
 05 – Alverca do Ribatejo 
 07 – Nossa Senhora de Fátima 
 10 – Silveira 
 17 – Sacavém 
 17 – Santo António dos Cavaleiros 
 17 – São Domingos de Rana 
 
Julho –  01 – Laveiras/Caxias 
 01 – Cascais 
 02 – Mira Sintra 
 05 – Nossa Senhora de Fátima 
 05 – Nossa Senhora do Amparo Benfica 
 09 – Pontinha 



 

           Folha Informativa da Equipa Responsável Diocesana de Lisboa dos CPM                            26 186 55 91 – 91 766 03 40 -  91 601 89 86 - Milú e Aires Barata - cpmlisboa@sapo.pt 

Falecimento do Pe António Sanches 
 
Faleceu, no dia 23 de Abril de 2005, o Pe Sanches, Assistente Diocesano do CPM da 
Guarda e um dos sacerdotes pilares do CPM, sempre presente, ao longo de muitos anos, 
nas actividades, embora de há três anos para cá, devido aos seus problemas de saúde, 
tivesse diminuído essa assiduidade. 
Esteve connosco no último Encontro Peregrinação Nacional, em Fátima, de 5 e 6 de 
Março. 
Que o Senhor o tenha em paz e que o seu exemplo de amor ao CPM e à família nos motive 
a dar continuidade à sua acção. 
 
Jornadas Internacionais da FICPM 
 
Decorreram de 30 de Abril a 9 de Maio de 2005. A representação portuguesa era composta 
por 44 pessoas, num contexto total de 250 participantes. 
O percurso, totalmente de autocarro, permitiu uma aproximação e abertura humana 
verdadeiramente tocante, com momentos de oração, reflexão e partilha. 
 
O tema: “Que fazer hoje para amar sempre” foi abordado em quatro vertentes: 
- “O casal e a família no quadro da nossa cultura”, “Os conflitos no casal e a sua 
prevenção”, “Reflexão humana e cristã sobre a realidade do casal” e “ A missão da 
comunidade cristã e do CPM num mundo de relações frágeis. 
 
As próximas Jornadas terão lugar de 25 a 28 de Maio de 2006, em Sion, na Suiça e serão 
subordinadas ao tema: “O compromisso conjugal”, que será abordado nas seguintes 
vertentes: O compromisso na vida concreta do casal, a sua conservação e o seu aspecto 
espiritual.  
 
Conselho Nacional da Primavera 
  
Teve lugar nos dias 28 e 29 de Maio de 2005, no Centro Pastoral e Social de Ferragudo, 
Diocese do Algarve. 
 
Nele foi tratado o tema de formação: “Novas situações – Novas exigências”. 
Tivemos a perspectiva dos jovens de hoje através do depoimento de um casal de noivos. Um 
casal apresentou o seu testemunho vivencial e um sacerdote deu-nos a fundamentação 
teológica. 
 
O Conselho aprovou e/ou tomou conhecimento do seguinte calendário de actividades para o 
próximo ano pastoral: 
- 17 e 18 Set 2005 – Encontro “Reviver as Jornadas Internacionais”, em Coimbra; 
-  5 e  6 Nov 2005 – Conselho Nacional de Outono, em Vila Real; 
- 14 Janeiro 2006 – Formação Nacional, em Fátima; 
-  4 e  5 Mar 2006 – Encontro Peregrinação Nacinal, em Fátima; 
-  6 e  7 Mai 2006 – Conselho Nacional da Primavera, em Viana do Castelo; 
- 25 a 28 Mai2006- Jornadas Internacionais da FICPM, em Sion, Suiça; 

O Conselho decidiu dar inicio a um processo de revisão da documentação base do CPM, 
começando já pelos Guias de Diálogo e pretende-se envolver neste trabalho, de uma forma 
faseada, todos os casais do CPM, a partir dos Centros locais. 
 
Foi lançado o processo de Encerramento do Ano Pastoral de 2004/2005, com o qual se 
pretende obter os elementos estatísticos e qualitativos da actividade do Movimento neste ano 
pastoral, para que quer as Dioceses, quer a Equipa Responsável Nacional possam elaborar 
os seus relatórios e estes reflictam, de uma forma exacta e objectiva, a realidade do trabalho 
desenvolvido pelo CPM – realidade que será transmitida, a nível nacional, à Conferência 
Episcopal Portuguesa, Bispos Residentes, Comissão Episcopal da Família e do Apostolado 
Laical e Federação Internacional do CPM e, a nível Diocesano, ao Sr. Cardeal Patriarca, 
Bispos Auxiliares do Patriarcado, Vigário Geral, Departamentos da Pastoral da Família e 
do Apostolado dos Leigos, Centro dos CPM Diocesano e CPM-Portugal, etc. 
 
O CPM Portugal editou dois opúsculos. Um destinado ao interior do Movimento, para 
informação e formação de todos os seus agentes: Casais das Equipas e Assistentes de 
Centros, com o titulo: “CPM – Estrutura, organização e dinâmica”. 
O outro: “CPM – Preparação para o Matrimónio”, destina-se a uma grande acção de 
divulgação do Movimento na Igreja e será distribuído a todos os Párocos da Diocese, Casais 
Responsáveis e Assistentes de Centros. 
 
Fazia parte da Ordem de trabalhos deste Conselho a eleição do Casal Presidente do CPM 
Nacional para o triénio de 2005/2008. 
De acordo com o Regulamento eleitoral, as Dioceses deverão indicar à Comissão eleitoral o 
nome dos Casais que merecem as suas preferências para serem submetidos a sufrágio no 
Conselho Nacional. A Comissão eleitoral contacta os nomeados e só aqueles que 
manifestarem disponibilidade para o exercício das funções serão votados. 
Dos vários casais propostos, apenas um – a Milú e o Aires Barata, da Diocese de Lisboa, 
aceitou sujeitar-se ao acto eleitoral, tendo sido confirmado, pelos Conselheiros Nacionais, 
como Casal Presidente da CPM – Portugal e tomarão posse no próximo Conselho Nacional 
de Outono.  
 
Congresso Internacional para a nova Evangelização (ICNE) 
 
Terá lugar, como sabeis, em Lisboa, entre os dias 5 e 13 de Novembro de 2005.  
 
De acordo com uma nota que o seu Secretariado nos remeteu, terão prioridade as inscrições 
visadas pelos respectivos Párocos, que não devem exceder três por cada, e recepcionadas até 
30 de Junho de 2005. 
A partir desta data, elas serão aceites por ordem de chegada. 
 
Quem estiver interessado em participar plenamente neste importante acontecimento, não só 
da Igreja de Lisboa, mas de toda a Igreja, deve procurar informar-se atempadamente para 
poder garantir a sua presença. 
 
 
 


