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PRÓXIMAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS                                                                  
 
20 e 21 Set. 03 – Encontro Reviver as Jornadas da FICPM – Diocese de Lisboa                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
18 Out. 03        – Conselho Diocesano do Outono - Mafra                                                                                                                                                                                                                           
8 e 9 Nov. 03    – Conselho Nacional de Outono – Diocese de Viseu 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                          
NOTICIAS DO MOVIMENTO   
 
As equipas de Alcobaça, Alfornelos, Óbidos e Sobral de Monte Agraço já 
terminaram a sua preparação, tendo mesmo as de Alfornelos e Óbidos já 
realizado o seu primeiro CPM com os noivos. 
 
A este propósito, recebemos do Centro de Alfornelos a notícia que passamos a 
transcrever: 
 

“1º CPM na Paróquia de S. Francisco de Assis, em Alfornelos 
 
No passado dia 09 de Maio de 2003, pelas 21h,30 teve início a primeira sessão 
do Centro de Preparação para o Matrimónio, com a recém-criada equipa de 
Alfornelos, apoiada pelo assistente, Sr. Pe. Mário. 
Participaram neste CPM, um total de sete pares de noivos, que concluíram com 
sucesso as seis sessões previstas no programa do CPM. 
O encerramento ocorreu a 07 de Junho com a celebração da Santa Missa e a 
entrega dos respectivos certificados aos noivos. 
Tratou-se de uma experiência bastante aprazível para todos os envolvidos, tendo 
as temáticas propostas suscitado um grande interesse por parte dos noivos. 
Por parte da equipa de Alfornelos, tratou-se de um trabalho especialmente 
gratificante, tendo-se inclusive já agendado dois CPMs para o próximo ano 
pastoral.” 
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Caros amigos, 
 
Findo o habitual período de férias é suposto que todos, ou quase todos, nos 
encontremos de novo nos nossos postos prontos para mais um ano de luta, ou para 
sermos mais precisos, de lutas. Uma delas – e muito importante, consiste em trans-
mitir a todos os irmãos crentes e não crentes, uma imagem agradável, juvenil, ca-
tivante e bonita da nossa Igreja. 
Neste percurso, cabe ainda aos Casais CPM apresentar às suas comunidades e em 
particular aos noivos, Equipas motivadas, comunicativas e perfeitamente identifica-
das com o projecto de preparação para o Matrimónio que o Movimento apresenta. 
De tal forma que vendo a sua postura perante a vida e ouvindo-lhes o testemunho a 
adesão é imediata e sem reticências. Para que isto aconteça é necessário que este-
jamos despertos e atentos para “fazermos Igreja” e para isso temos de renunciar às 
nossas capelinhas e promover a unidade abrindo portas e janelas e lançando 
pontes. Se nos fecharmos definharemos e o Senhor não quer isso. Ele pedir-nos-á 
contas do que fizermos com os talentos que nos confiou. A nossa Igreja não é apenas 
aquela do lugar onde vivemos – é universal. O Movimento que abraçámos tem outra 
dimensão que não aquela que se circunscreve à nossa Paróquia. 
O desafio do Senhor é, para os nossos dias, que nos organizemos, sejamos entre 
outras coisas,  práticos, positivos, confiantes e eficientes. Se com o mesmo esforço 
despendido podermos fazer mais e melhor porque não o fazer. 
Na próxima edição desta “Folha Informativa” faremos uma breve análise e reflexão 
aos números e situações reveladas pelos inquéritos que os Centros nos remeteram 
relativamente ao Ano Pastoral findo. Desde já podemos adiantar, lamentando pro-
fundamente o facto, de cerca de um terço dos Centros da Associação Portuguesa 
dos C.P.M. da Diocese de Lisboa se terem auto-excluído do processo não nos dando 
a conhecer a sua realidade – que também é nossa, enquanto parte da mesma Igreja, 
contribuindo assim para o empobrecimento institucional do Movimento que, desta 
forma, fará chegar a todos os órgãos da Hierarquia da Igreja, aos srs. Bispos, ao 
CPM Nacional e Internacional e a outras entidades e público em geral uma imagem 
distorcida e apagada que o CPM verdadeiramente não tem. 
Esperamos que estes e todos os outros Casais aproveitem o próximo Conselho Dio-
cesano para apresentarem, nesse lugar próprio, as suas razões, propostas e reco-
mendações que noutros contactos e oportunidades não nos tem transmitido. 
Um abraço da vossa Equipa Responsável Diocesana, sempre ao inteiro dispor.  

 
                                        O Casal Presidente :    Milú e Aires Barata 



                    Folha Informativa da Equipa Diocesana de Lisboa dos CPM                                              261865591 - Milú e Aires Barata  -  cpm.lisboa@clix.pt - Pe. Carlos Jorge, Assistente                                    

CASAIS ANIVERSARIANTES 
 
Durante os meses de Julho e Agosto celebram o aniversário do seu matrimónio, ou de 
ordenação, que tenhamos conhecimento, os seguintes casais/ srs Padres assistentes 
aos quais endereçamos os nossos mais sentidos parabéns e votos de um longo e pró-
gressivo caminhar em Cristo que seja exemplo para todos os irmãos que convosco 
tenham o privilégio de conviver. 
Estes votos são extensivos a todos os casais aniversariantes aqui não mencionados 
porque essa informação ainda não foi recebida do Casal-responsável das vossas 
equipas, conforme lhes foi solicitado. 
Aos nomeados agradecemos que verifiquem se há alguma incorrecção para que, nessa 
eventualidade, a possamos corrigir. 
 
Em Julho: 
 
01 – Maria Olívia e Hernâni Saldanha - Silveira  
02 – Pe José Maria Alvim Costa – Alverca do Ribatejo 
02 – Pe Diamantino Gonçalves de Oliveira Faustino - Óbidos 
02 – Pe José Ezequiel Inácio – Mafra  
03 – Pe Luís Jorge Fernandez Alves – Casal de Cambra 
04 – Pe Francisco José Alberto Santos – Monte Abraão 
04 – Isabel Maria e Mário Viana – Torres Vedras (2ª.Equipa) 
06 – Pe Manuel Bastos - Peniche  
06 – Maria Teresa e João Manuel Augusto – Torres Vedras (1ª.Equipa) 
07 – Pe  Carlos Jorge Henrique Vicente - ERD 
07 – Maria Idalina e Nuno Salgado – S. Domingos de Benfica 
12 – Patrícia Maria e Álvaro José Oliveira – Algueirão/Mem Martins 
14 – Cristina Maria e António José M. Paulo – A-dos-Cunhados 
14 – Edite Gomes da Silva e Luís Jorge da Silva – Peniche 
15 – Maria de Fátima e Nuno Manuel Malheiros Cativo - Peniche 
20 – Ondina  Maria e José Carlos Santos – Mafra   
20 – Maria de Fátima e Lourival Trovisco – ERD e Massamá 
20 – Marta Seabra e Nuno Paulo Barba – Aveiras de Cima  
20 – Maria Amélia e António Ferreira Dias – Óbidos   
21 – Elvira e Norberto Valente - Bombarral 
21 – Maria Helena e Paulo Jorge Luís – Sobral de Monte Agraço 
24 – Rosalina Maria e João Augusto Jerónimo – Algueirão/Mem Martins 
24 – Susana e João Dias – Cascais 
24 – Luísa e Feliciano Neves - Cascais  
25 – Maria dos Prazeres e José Rito – ERD e Mira Sintra 
25 – Maria Gabriela e José Carlos Afonso - Mafra 
27 – Lúcia Maria e Manuel Rui Nunes – Torres Vedras (1ª.Equipa) 
28 – Maria da Conceição e Cesário Tomás – A-dos-Cunhados 
28 – Maria Manuela e Brás Costa Pinto – Alverca do Ribatejo 
29 – Ana Isabel e João Prudêncio Gil – Queluz 

 
 
Em Agosto: 
 
01 – Maria da Conceição e Miguel José Carvalho - Silveira 
01 – Carla Luísa e João Manuel Frade – Sobral de Monte Agraço 
02 – Luísa Maria e Carlos Manuel Crispim – A-dos-Cunhados 
02 – Maria da Graça e José Alberto Silva – Torres Vedras (1ª.Equipa) 
07 – Anabela Dias e João Silva - Mafra 
08 – Maria Guilhermina e António José Lemos - Alfornelos 
08 – Amélia e Luís Filipe Tavares – Algueirão/Mem Martins 
09 – Anabela e Paulo Ramos - Bombarral 
10 – Maria Helena e Ildebrando Chaves - Peniche 
12 – Cremilde Maria e Luís António Gomes – A-dos-Cunhados 
14 – Susana Maria e José João Magalhães – Mira Sintra 
15 – Pe António José Barros Cardoso – Aveiras de Cima 
15 – Pe António Maria Fialho Silva - Bombarral 
15 – Maria Fernanda e João Manuel Nogueira – Sobral de Monte Agraço 
19 – Maria do Céu e Paulo Jorge Ferreira - Alfornelos 
22 – Ana Cristina e Nuno Palma – Mira Sintra 
 
 

 


